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• Revoir les points de grammaire vus au lycée et vous entraîner à leur maniement. Vous pouvez 

utiliser des grammaires papier ou ce site, un peu ancien mais qui propose des explications 

grammaticales et des exercices autocorrectifs permettant de réviser les règles de base et 

d’acquérir plus de fluidité dans le maniement des déclinaisons : 

http://site.serge.free.fr/Russe/N1/Menu.htm 

• Vous devrez acquérir du vocabulaire du domaine de la presse, vous pouvez déjà vous y 

préparer avec des manuels tels que Svetlana Krylosova, Marie Stachowitsch, Anatoly 

Tokmakov, Journal’russe (vocabulaire et exercices), Ed : Bréal, 2017, qui propose de nombreux 

exercices.  

• Vous lirez durant l’année des articles de la presse russophone, il est recommandé de vous 

habituer au format, même si vous ne comprenez pas tout. Vous pouvez consulter la presse 

russe, en gardant à l’esprit qu’elle est aujourd’hui soumise à de nombreuses contraintes, par 

exemple kommersant.ru, rbk.ru, aif.ru (dont les articles sont en général plus accessibles en 

termes de langue). En regard, consultez également la presse d’opposition qui travaille depuis 

l’étranger, par exemple meduza.io ou novayagazeta.eu. 

• Se renseigner sur l’actualité russe à travers la presse française. 

• Regarder des films ou des séries en russe, si nécessaire avec sous-titres en russe (c’est l’idéal) 

ou en français. Des films soviétiques avec sous-titres en français (de qualité variable) peuvent 

être visionnés sur la chaîne : 

www.youtube.com/playlist?list=PLqoIpFYlsrBon2SG74Rcrmmm4YZUiY8y1 
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